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INSTRUKCJA UZYCIA

GRANAT
szybkowar ze stali nierdzewnej




Skrécona informacja

o [T

Na naszym produkcie
znajdziesz nastepujace
piktogramy:

Przeczytaj instrukcje
obstugi!

Przestrzegaj
A ostrzezen i

wskazowek

bezpieczenstwa!

Przed pierwszym uzyciem
nowego szybkowaru
prosimy o uwazne
przeczytanie calej instrukcji
jego uzytkowania.

Pragniemy podkresli¢, ze
niewfasciwe uzytkowanie
szybkowaru moze
spowodowac szkody.

Przed pierwszym uzyciem nalezy uwaznie przeczyta¢
niniejszg instrukcje obstugi ze wszystkimi
wskazowkami. Instrukcje starannie przechowywacé,
aby méc korzysta¢ z niej w przysziosci!

1. Osoby, ktére nie zapoznaty sie z zasadami uzytkowania
szybkowaru, nie mogg go uzytkowac.

2. Szybkowaru pod cisnieniem nigdy nie wolno
pozostawia¢ bez nadzoru.

3. W trakcie uzywania szybkowaru nie wolno pozwala¢
dzieciom na przebywanie w jego poblizu.

4. Szybkowar nalezy wykorzystywac tylko zgodnie z jego
przeznaczeniem do szybkiego gotowania.

5. Przed uzyciem szybkowaru nalezy sprawdzi¢ czystosé
i poprawne funkcjonowanie zaworu bezpieczenstwa,
zaworu regulacji cisnienia i pierscienia uszczelniajgcego.

6. Podczas gotowania w szybkowarze powstaje ci$nienie.
Dlatego bardzo wazne jest prawidtowe zamkniecie
garnka przed uzyciem i doktadne przeczytanie oraz Sciste
przestrzeganie wskazowek uzytkowych i bezpieczenstwa,
ktére podano w instrukcji uzytkowania. Btedy podczas
uzywania szybkowaru mogg spowodowac obrazenia lub
uszkodzenie garnka.

7. Ten szybkowar nie posiada wskaznika ci$nienia.
Prosimy obserwowac wylot pary wodnej z zaworu
ci$nieniowego — jest to oznaka wytworzenia cisnienia
wewnatrz garnka.

8. Przestrzegaé¢ podanego minimalnego poziomu
napetnienia garnka (= ptyn + gotowana potrawa)

9. Nie przekracza¢ podanego maksymalnego poziomu
napetnienia garnka (=ptyn + gotowana potrawa)

10. Szybkowar nalezy uzytkowac tylko z podanymi w
instrukcji zrodtami ciepta.

11. Szybkowaru pod cisnieniem nigdy nie uzywac do
smazenia i smazenia na gtebokim ttuszczu.



BN ] e [ T

Skrécona informacja

12. Szybkowaru nie wolno uzywac w piekarniku; moze sie
uszkodzi€.

13. Prosimy przestrzegac¢ specjalnych wskazéwek
dotyczgcych przygotowywania okreslonych potraw, jakie
podano w instrukcja uzytkowania w punkcie ,WWskazdowki
bezpieczenstwa“.

14. Goragcy garnek chwytaé tylko za uchwyty.

15. Szybkowaru nigdy nie otwierac sitg. Przed otwarciem
szybkowaru nalezy sie upewni¢, ze panujgce w garnku
ci$nienie catkowicie roztadowato sie (dalsze informacje na
ten temat podano w instrukcji uzytkowania).

16. W trakcie odparowywania nie zbliza¢ do obszaru pary
wodnej ragk, gtowy ani innych czesci ciata.

17. Pokrywy szybkowaru (ani jej elementéw) nie zmywaé
W zmywarce.

18. Stosowac tylko oryginalne czesci zamienne.

19. Jezeli konieczna jest naprawa, nalezy zwréci¢ sie do
serwisu klienta (patrz na odwrocie).

®

20. Plamy na dnie garnka mozna tatwo usung¢ cytryng lub
octem. Opis usuwania plam z kamienia podano na stronie
11.

21. Do czyszczenia nigdy nie stosowac¢ srodkéw
szorujgcych ani metalowych zmywakow.

22. Instrukcje uzytkowania starannie przechowywac.

23. Garnka nie wykorzystywac¢ do smazenia na gtebokim
oleju lub tluszczu.

24. Thuszczow nigdy nie pozostawia¢ bez nadzoru.
Pamietaj, ze tluszcz moze sie zapali¢. Palgcego sie

- ‘ ttuszczu nie gasi¢ woda, lecz zdusi¢ odpowiednim kocem
) ' lub zgasi¢ gasnica klasy F.

Zyczymy wiele satysfakcji z zakupionego
szybkowaru i sporzadzonych w nim smakowitych
potraw
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1.) Otwieranie

Suwak zamka przesungé
kciukiem do przodu. Uchwyt
pokrywy i uchwyt garnka
odciggna¢ od siebie - zdjgé
pokrywe.

2.) Zamykanie

Symbole okregéw na pokrywie

i uchwycie garnka powinny
znajdowac sie naprzeciw siebie.
Przyciagng¢ do siebie uchwyt
pokrywy i uchwyt garnka —

@ garnek jest zamkniety.

3.) Wkitadanie produktéw do
garnka

Przestrzega¢ minimalnej ilosci
ptynu: ok. 3/8 litra! (patrz
strona 12 + 14)!

Minimalna ilo$¢ ptynu i
przygotowywana potrawa
powinny wypetniaé min. 1/3
objetosci garnka.

MIN. 1/3 MAX. 2/3

Teraz nalezy wiozy¢
przygotowywang potrawe.
Potrawy peczniejgce i pienigce
sie napetia¢ do maks. %2
objetosci. Wszystkie inne
potrawy wypeti¢ do maks. 2/3
objetosci (patrz strona 12).

Dane dotyczace napetnienia
odnoszg sie zawsze do
przygotowanej potrawy i ptynu.



4.) Nastawi¢ stopien cisnienia
| = gotowanie tagodne
Il = gotowanie szybkie

5.) Kuchenke ustawi¢ na
maksymalng moc

6.) Rozpoczyna si¢ szybkie
gotowanie

Gdy para zacznie uchodzi¢

z zaworu, nalezy przestawic
kuchenke na najnizszy
stopien. Teraz zaczyna sie
czas gotowania (patrz tabelka
na str. 20/21).

7.) Gotowanie zakonczone
Wytaczy¢ kuchenke

8.) Powoli i stopniowo
uwolnié¢ pare...

... lub odczeka¢ zgodnie z
przepisem, az panujgce w
garnku ci$nienie roztaduje
sie. Pokretta nie przestawia¢
bezposrednio z pozycji Il na

pozycje I , lecz najpierw
obréci¢ z pozyciji Il na pozycije
|, poczeka¢ pare sekund i
nastepnie ustawi¢ na pozycje
> Po gotowaniu na stopniu

| pokretto mozna przestawic
bezposrednio z pozycji | na
.

Uwaga: Para jest bardzo gorgca
(patrz strona 17)!

Dalsze metody roztadowania
cisnienia w szybkowarze
opisano na stronie 17.

9.) Otwieranie garnka

Jezeli para juz nie uchodzi,
garnek mozna otworzy¢. Mozna
zdja¢ pokrywe

UWAGA: Nigdy nie otwierac
pokrywy sitg.
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Spis tresci
Skrécona informacja Strona 2 -5
Spis tresci Strona 6
Gotowanie w szybkowarze na parze Strona 7
Opis Strona 8 - 10
Wskazowki bezpieczenstwa Strona 11 - 13
Gotowanie w szybkowarze Strona 14 - 16
Koniec gotowania Strona 17
Czyszczenie i konserwacja Strona 18 - 19
Pytania i odpowiedzi Strona 19 - 20
@ Wskazowki do gotowania Strona 20 - 22 @
Deklaracja zgodnosci WE Strona 23
Czesci zamienne/gwarancja/ Zakres dostawy Strona 24

]
Nominalna Maksymalne @ garnka
pojemnosé napetnienie 2/3
6,01 4,01 22 cm
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Gotowanie w szybkowarze na parze

Nadaje sie do wszystkich
rodzajéw kuchenekt
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Aby zagwarantowaé bezpieczenstwo i dtugg zywotnosé
szybkowaru, jego produkcja podlega bardzo wysokim
standardom zwykorzystaniem tylko najlepszych materiatéw.
Zyczymy wiele satysfakcji podczas uzytkowania naszego
wyrobu.

Ten szybkowar przysporzy Tobie wiele korzysci:
Das 2-stufig einstellbare Druckregelventil.

Wskazoéwki w recepturach i tabele czasu gotowania
nalezy traktowaé wytgcznie orientacyjnie. Dlatego
zastosowali$my zawér regulacji cisnienia z dwoma
stopniami cisnienia. Ma to te zalete, ze zalezno$ci
od ilosci i wielkosci przygotowywanej potrawy mozna
indywidualnie dobra¢ ci$nienie wewnatrz garnka.

Ustawienia podstawowe podano w tabeli czasow
gotowania, ktérg umieszczono na koncu niniejszej
instrukciji.

Gotuj zdrowiej

Gotowanie na parze bez dostepu powietrza i skrécenie
czasu gotowania pozwala na szczegolnie delikatne
przygotowanie potraw. A kazda zaoszczedzona minuta
gotowania to wigcej witamin, mineratow i wyzsza warto$¢
odzywcza.

Gotujesz smaczniej. Przygotowywanie potraw bez
dostepu powietrza pozwala na zachowanie aromatu,
smaku i naturalnego koloru warzyw.

Gotuj szybciej, oszczedzaj czas i energie.

Gotujgc w tym szybkowarze oszczedzasz do 70 %
swojego czasu poswiecanego dotychczas na gotowanie.
Oszczedzasz takze energie, do 60 % podczas gotowania
potraw o dtugim czasie gotowania, i pomiedzy 30% a 40%
przy potrawach o krotszym czasie gotowania.

Gotujesz prawie bez kuchennych zapachoéw i oparéw
z gotowania.

Przy wiasciwej pielegnacji Twéj szybkowar bedzie
zrédtem satysfakcji przez dlugi czas.

Dlatego prosimy o uwazne i petne zrozumienia

przeczytanie niniejszej instrukcji obstugi.
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1 zawor regulacji cisnienia 6 pokrywa z pierscieniem

uszczelniajgcym
2 czerwony zawor 7 uchwyt z ochrong przed
bezpieczenstwa ptomieniami
3 suwak zamka 8 garnek
4 wziernik bezpieczenstwa 9 wielowarstwowe dno

termiczne (sandwich)
5 wskaznik zamkniecia

Zawor regulacji ci$nienia do ustawiania intensywnosci
gotowania. Zawér utrzymuje automatycznie ci$nienie i

temperature na wybranym poziomie:

Pozycja [,tagodne gotowanie* (60 kPa) ok.113 °C
Pozycja ][ ,,szybkie gotowanie* (100 kPa) ok. 120 °C

Pozycja ((; wolna redukcja cisnienia
Pozycja J szybka redukcja ci$nienia

Maksymalnie dozwolone ci$nienie dla tego

szybkowaru wynosi 3,0 bar (300 kPa).

®
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Opis

Zawor bezpieczenstwa:

Gdy w garnku wytwarza si¢ cisnienie, w szybkowarze
pojawia sie czerwony zawor bezpieczenstwa i garnek
zostaje zaryglowany (nigdy nie otwiera¢ sitg).

Gdy zawér bezpieczenstwa nie jest widoczny, to garnek
nie jest pod cisnieniem i mozna go otworzy¢.

Jezeli z jakiej$ przyczyny zawdr regulacyjny nie zapewni
prawidtowego ujscia pary z garnka, to odpowiednio do
podanych wartosci otwiera sie zawér bezpieczenstwa.

Suwak zamykajacy

Suwak zamykajgcy rygluje pokrywe z charakterystycznym
odgtosem. Pokrywe mozna ponownie odryglowa¢ dopiero
po wcisnigciu suwaka zamykajgcego w kierunku garnka.

Uwaga: wczesniej wypusci¢ pare z garnka — nigdy nie
otwierac sitg!

Okno bezpieczenstwa:

Dodatkowym elementem zabezpieczajgcym jest
wbudowane w pokrywe okno bezpieczenstwa. Przy
zbyt wysokim cidnieniu wewnatrz garnka pierscien
uszczelniajgcy wyciskany jest poprzez to okno na zewnatrz
i para moze sie ulotnié.




System zamykajacy:

Pokrywe nalezy natozy¢ tak, aby oznaczenia symbolizujgce
zamkniecie lezaty naprzeciw siebie, uchwyty pokrywy i
garnka dociggng¢ do siebie. Ustyszysz charakterystyczny
odgtos ryglujgcego zamka.

Poniewaz w szybkowarze powstaje bardzo wysokie
cidnienie i gorgca para, nalezy koniecznie przestrzegac
odpowiednich wskazéwek podanych na stronie 16 niniejszej
instrukcji obstugi a dotyczgcych tematu OTWIERANIE.

Pokrywa z pierscieniem uszczelniajgcym:

Pierscienie uszczelniajgce zuzywaja sie i w razie potrzeby
nalezy je wymieni¢

Wazne: Stosuj tylko oryginalne pierscienie
uszczelniajace naszej produkcji.

Szybkowar:
ﬂ Szybkowar ten — o ciekawym, ponadczasowym wzornictwie
— zostat wykonany z wysokiej wartosci stali nierdzewnej
“ | 18/10, jest on nierdzewny, tatwy w pielegnacji i — BEZ
S dl POKRYWY — mozna go zmywa¢ w zmywarce do naczyn.

Bez pokrywy mozna z niego korzystac¢ jak ze zwyktego
garnka.

Wielowarstwowe dno termiczne, hermetyczne:

Supermocne dno do wszystkich kuchenek. Jest ono

absolutnie stabilne, gwarantuje najlepsze wiasciwosci
cieplne i jest energooszczedne.

stal nierdzewna 18/10
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aluminium Qﬁ

stal nierdzewna 18/0 elektryczna gazowa ceramiczna indukcyjna
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Wskazéwki bezpieczenstwa

Przed pierwszym uzyciem nalezy przeczyta¢ uwaznie
ponizsze wskazowki.

Garnek czyscic gorgcg woda z dostepnym w handlu
srodkiem do zmywania i dobrze wysuszy¢.

Jezeli po pierwszym gotowaniu na dnie garnka powstang
biate plamy, to spowodowane sg one bardzo wysokg
zawartoscig zwigzkéw wapnia w uzywanej wodzie.

Plamy te mozna fatwo usung¢ przy uzyciu octu i Srodka
do kamienia. W zadnym wypadku nie wolno uzywa¢ do
czyszczenia srodkow do szorowania ani metalowych
zmywakow. To samo dotyczy czyszczenia zewnetrznych
powierzchni ze stali nierdzewne;j.

Nalezy sprawdzi¢, czy zawor regulacji ciSnienia
i kotek w zaworze bezpieczenstwa moga sie
swobodnie poruszaé.

Osoby nie obeznane 2z zasadami uzytkowania tego
szybkowaru nie mogg z niego korzystac.

@ Jezeli w poblizu uzywanego szybkowaru znajdujg sie dzieci, @
to nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc.

Szybkowar ten jest przeznaczony wytgcznie do szybkiego
gotowania. Bez pokrywy moze byé¢ on uzywany jako zwykty
garnek do gotowania. Szybkowaru nigdy nie wkifada¢ do
piekarnika ani do kuchenki mikrofalowe;.

Szybkowar mozna stawia¢ wytgcznie na palniku kuchenki
dopasowanym do jego wielkosci. Podczas podgrzewania z
maksymalng moca nigdy nie pozostawia¢ szybkowaru bez
nadzoru.

Przy uzywaniu na kuchence elektrycznej ptyta kuchenki
musi by¢ mniejsza lub rowna Srednicy garnka.

Przy uzywaniu na kuchence gazowej wieniec palnika nie
moze przekraczaé srednicy dna.

Zbyt duzy ptomien moze uszkodzi¢ uchwyty.

Przy uzywaniu na kuchence ceramicznej dno garnka musi
by¢ czyste i suche.

Podczas gotowania nigdy nie dotyka¢ gorgcych powierzchni
zewnetrznych szybkowaru, mozna sie poparzyc.

1
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Wskazoéwki bezpieczenstwa

Jezeli szybkowar jest jeszcze goracy, to mozna go dotykac
lub nim porusza¢ z najwiekszg ostroznoscig, chwytajgc
wytacznie za uchwyty szybkowaru ( nie pokrywy).

Tego szybkowaru nigdy nie wolno uzywac bez ptynu, gdyz
W przeciwnym razie moze sie uszkodzic.

Minimalna ilos¢ plynu powinna wynosi¢ — niezaleznie

- od ilosci przygotowywanej potrawy - ok. 3/8 litra! Wraz
‘.. - z przygotowywana potrawa garnek powinien by¢

wypetniony co najmniej w 1/3.

Szybkowar nigdy nie moze by¢ wypetniony ponad 2/3
w objetosci, a przy potrawach peczniejgcych lub silnie
- pienigcych sie (ryz, owoce straczkowe) — nie wiecej niz w
potowie. Gotujgc te potrawy nalezy najpierw podgotowac je
przy otwartym szybkowarze, zebraé¢ piane i dopiero wtedy
zamkngc¢ pokrywe.

Szybkowaru pod cisnieniem nigdy nie uzywac do pieczenia
ani do smazenia na gtebokim tluszczu.

@ Przy przyrzgdzaniu wyrobéw wedliniarskich w sztucznej @
powtoce nalezy ja wczesniej naktu¢. Jezeli powtoka nie jest
naktfuta, to pod wptywem cisnienia nadyma sie ona i moze
pekngé. Powstajgce wtedy bryzgi mogg spowodowac
oparzenia.

Jezeli gotowate$ mieso ze skorka, ktére po ugotowaniu
nabrzmiato, nie naktuwa¢ go, tylko pozostawi¢ do
opadniecia. W przeciwnym wypadku mozna poparzy¢ sie.

Nigdy nie gotowac potraw wykazujgcych tendencje do
wytwarzania piany, takich jak mus jabtkowy, rabarbar,
spaghetti, pfatki owsiane Ilub innych rodzajéw zbdz.
Poniewaz te potrawy sg unoszone do géry, moga one
zapcha¢ zawor regulacji cisnienia.

Jezeli przygotowywane potrawy sg rozgotowane lub
majg posta¢ papki, to przed otwarciem szybkowaru (ale
juz po opadnieciu cisnienia) szybkowarem nalezy lekko
potrzgsnac.

Podczas gotowania, po osiggnieciu temperatury gotowania
ze Srodka zaworu regulacji cisnienia wydobywajg sie
pionowe stupy pary.

12 Zwroé uwage, aby nie mie¢ kontaktu z tg gorgcg para.

®
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Wskazowki bezpieczenstwa

Podczas gotowania nie wolno dotyka¢ elementow
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo.

Jezeli szybkowar jest pod ci$nieniem, nigdy nie otwiera¢
go sita.

Przed otwarciem szybkowar musi ostygng¢. Para

musi catkowicie uj$¢, w przeciwnym razie garnka nie
mozna otworzy¢. Przestrzega¢ wskazéwek dotyczacych
otwierania (str. 16).

Nie wprowadzac zadnych zmian w elementach
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo - zagrozenie
poparzeniem.

W trakcie odparowywania nie zbliza¢ do strumienia pary
wodnej ragk, gtowy ani innych czesci ciata.

Do przenoszenia garnka uzywac¢ wytgcznie uchwytow z
tworzywa sztucznego. Jezeli jest taka potrzeba, zaktadaé
rekawice kuchenne lub inng odziez ochronna.

Nalezy stosowac wytgcznie oryginalne elementy
@ wyposazenia, wzgl. pokrywy i garnki, ktére sg @
przewidziane do tych szybkowardw.

W Zzadnym wypadku nie uzywaé zdeformowanych lub
uszkodzonych szybkowarow ani elementéw wyposazenia.
W przypadku naprawy prosimy zwrdcic¢ sie do naszego
dziatu obstugi klienta.

Przed gotowaniem

Przed kazdym uzyciem sprawdzi¢ funkcjonowanie
i czystos¢ zaworu bezpieczenstwa i pierscienia
uszczelniajacego.

Szczegoblnie nalezy zwréci¢ uwage na to, aby zawér
bezpieczenstwa na dolnej stronie pokrywy (A) byt
ruchomy (chybotat sie).

Przed kazdym gotowaniem nalezy sprawdzi¢ przy
pomocy ostrego przedmiotu, czy kotek (B) pozwala
sie poruszy¢ (przeciwstawiajac sie sile sprezyny).

13
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Gotowanie w szybkowarze

Garnek napetni¢ ptynem potrzebnym do wytworzenia pary
wodnej (wodg, sosem, wywarem).
UWAGA: Zawsze wla¢ niezbedna ilos¢ ptynu. W garnku
nie mozna gotowac ,,na sucho*.

~ - Teraz nalezy wtozy¢ przygotowywang potrawe.
‘ h Ptyn i przygotowywana potrawa powinny wypetnia¢ min.1/3
= — objetosci garnka.

Maks. 1/2 objetosci przy peczniejgcych lub pienigcych sie

potrawach.
w Maks. 2/3 objetosci przy wszystkich innych potrawach.
- Korzysta¢ ze skali w garnku, ktéra pokazuje napetnienie
3/8 litra garnka.

Sprawdzi¢, czy pomiedzy przygotowywang potrawg a
pokrywg z zaworami bezpieczenstwa zachowany jest
wystarczajgcy odstep.

e _Pe

@ MlN. 1 )3 MAX. 2>/3/ @

Wskazowka:

Aby dno garnka nie zostato poddane dziataniu soli, sél
nalezy dodawac wytgcznie do wrzacej juz wody i zamieszac.
Teraz mozna natozy¢ pokrywe.

Pokrywe natozy¢ tak, aby symbole pokazujgce zamkniecie
lezaty naprzeciw siebie. Uchwyt pokrywy i uchwyt garnka
dociggna¢ do siebie. Zamek rygluje z charakterystycznym
odgtosem.

Wktadka do gotowania na parze:

Druciany stojak potozyé na dnie garnka, na nim postawi¢
wktadke do gotowania na parze. Do garnka wlac tyle wody,
aby jej poziom nie przewyzszat wktadki. Przeznaczone do
gotowania na parze lub do duszenia potrawy mozna teraz
potozy¢ na wkfadce i gotowa¢ na powstajgcej wewnatrz
garnka parze wodne;.

W tej metodzie przygotowywania potraw pozostajg one
delikatne i soczyste. Korzystanie z wktadki do gotowania na
parze znacznie przyczynia si¢ do zdrowszego odzywiania,
gdyz rozpuszczalne w wodzie witaminy i substancje
odzywcze pozostajg w potrawach a rezygnacja z olejow
i ttuszczu pozwala na zmniejszenie ilosci przyjmowanych
kalorii.

®
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Gotowanie w szybkowarze

Ustawianie stopni cisnienia:

Pozycja 1:

Stopien tagodnego gotowania ok. 113 °C do gotowania w
parze i duszenia delikatnych potraw jak warzywa, mieso,

Pozycja 2:

Stopien szybkiego gotowania ok. 120 °C do gotowania i
duszenia np. miesa, zup, potraw jednogarnkowych, ...
Tabela czasu gotowania strony21-22

Gotowanie w szybkowarze jest tak ®
proste...

Wybierz zaworem regulacji ci$nienia zgdany stopien
gotowania:

Ustawianie stopnia ci$nienia

| = tagodne gotowanie

Il = szybkie gotowanie

Kuchenke wiaczy¢é na maksymalng moc
Szybkowar z wybranym stopniem gotowania postawi¢

na odpowiednim miejscu na kuchence i wigczy¢ jg na
maksymalng moc.

Przy narastajgcym wewnatrz garnka cisnieniu staje sie
widoczny czerwony zawor bezpieczenstwa. Teraz garnka
nie mozna juz otworzyc.

15
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Gotowanie w szybkowarze

W zaleznosci od stopnia napelnienia garnka, zanim
osiggniety zostanie nastawiony stopieh gotowania, moze
uptyngc kilka minut. Dzieje sie tak wtedy, gdy przez

zawor regulacyjny ciggle uchodzi z garnka para wodna.

Dopiero od tego momentu rozpoczyna
sie czas gotowania.
Teraz nalezy ustawi¢ plyte kuchenki na nizszg moc.

W ten sposéb zapobiegasz nadmiernemu zuzyciu energii
a takze unikasz zagrozenia gotowania ,na sucho”.

Czas gotowania uptynat...
Wytgczy¢ kuchenke!

Teraz powoli i stopniowo wypusci¢ pare...

Zawor regulacji cisnienia przestawi¢ z wybranego
stopnia cisnienia na stopien ’{‘ﬁ“ Nalezy pamietac, ze w
przypadku stopnia cisnienia Il nalezy najpierw przej$¢ do
stopnie | i dopiero po odczekaniu kilku sekund przejs¢ do

stopnia 3 .

UWAGA! Wyptywajgca para wodna jest bardzo gorgca —
nalezy chroni¢ sie przed oparzeniami i nie zbliza¢ do niej
twarzy, ciata ani rak.

Ostroznie: Para wodna jest bardzo gorgca12/13)!

Otworzy¢ garnek

Gdy z garnka nie wydostaje sie juz para wodna, mozna
go otworzy¢ zdejmujgc pokrywe.

UWAGA: Pokrywy garnka nigdy nie otwiera¢ sitg.
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Koniec gotowania

Po zakonczeniu gotowania nalezy wytgczyé¢ Zrodto ciepta i
zlikwidowac cisnienie panujgce w garnku. W tym celu nalezy
zdja¢ garnek z kuchenki i postawi¢ go na odpowiedniej
podstawce. Cisnienie w garnku mozna zredukowaé na 3
sposoby:

1.) Samoschtodzenie:

Poczekaj, az czerwony zawor bezpieczenstwa catkowicie
sie schowa. Metoda jest zalecana do potraw pieniacych
sie i rozgotowanych.

2.) Powolna redukcja cisnienia:

Zawor regulacji cisnienia nalezy stopniowo i powoli obraca¢

do pozyc;ji: (;'Iq
Powoli i stopniowo obracac¢ \/
do pozycji r\'qtl.\ ! UWAGA: Uchodzgca para jest bardzo gorgca. Para uchodzi

w gore, dlatego nie trzymac rgk nad zaworem; poczekag¢, az
para przestanie uchodzi¢ i schowa sie wskaznik cisnienia.
Ta metoda nie nadaje sie do potraw pienigcych sie lub
rozgotowanych.

3.) Szybka redukcja ci$nienia:

Garnek podstawi¢ pod kurek z wodg i polewaé pokrywe
— ale nie jej czesci wykonane z tworzywa sztucznego
— niewielkim strumieniem zimnej, biezgcej wody, az
catkowicie opadnie czerwony zawor bezpieczenstwa.
Garnka nie wstawia¢ do wody. Gdy zawér opadnie, to
w garnku nie panuje juz cisnienie. Teraz zawor regulacji
cisnienia ustawi¢ w potozeniu ’r\’r}‘ . Jezeli nie uchodzi juz
para, garnek mozna otworzy¢ — mozna zdjgé pokrywe.

UWAGA: Nigdy nie otwiera¢ pokrywy sitg i nie dokonywaé
zadnych zmian w systemach bezpieczenstwa. Garnek
mozna otworzy¢ tylko wtedy, gdy nie jest juz pod
cisnieniem.n.

Czyszczenie i konserwacja:

Po kazdym wuzyciu szybkowar nalezy umy¢ gorgca
wodg i ptynem do zmywania. Nie stosowac rysujgcych i
szorujgcych srodkow czystosci ani Srodkdw zawierajgcych
tugi lub chlor. Garnek mozna — BEZ POKRYWY

— zmywa¢ w zmywarce do naczyn. Pokrywe zawsze
zmywac recznie.

17
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Czyszczenie i konserwacja

Czyszczenie i wymiana pierscienia uszczelniajgcego:

Pierscien uszczelniajgcy wytrze¢ i wypluka¢ pod biezaca,
cieptg wodg a nastepnie wytrze¢ do sucha. Uszczelki
szybkowardw zuzywaija sie i nalezy je regularnie
wymieniac.

Przy normalnym uzytkowaniu pierscien uszczelniajgcy
nalezy wymienia¢ co 1-2 lat, w zaleznosci od
intensywnosci

uzytkowania szybkowaru. Pierscien trzeba wymienic
najpozniej, gdy stwardnieje i Sciemnieje.

Zawor bezpieczenstwa

W trakcie czyszczenia pokrywy wystarczy przeptuka¢ pod
biezgcg woda i wyptukaé ewentualne zanieczyszczenia.
Ostrym przedmiotem mozna sprawdzi¢, czy pozwala sie
poruszac.

Czyszczenie zaworu regulujgcego cis$nienie:
Zdja¢ kotpak zaworu. W tym celu zawor wcisng¢ i obrécic
catkowicie w prawo do pozycji: @

Przy uzyciu niewielkiej sity zawdr mozna wyciggna¢ z jego
gniazda w gore. Nalezy go optuka¢ pod biezgcg wodg i
ponownie zamontowac.

Zwrdcic¢ przy tym uwage, aby wyztobienia na zaworze
witozone zostaly do pasujacych do nich
uchwytow.

Wyczyszczony i suchy szybkowar nalezy przechowywac
w czystym, suchym i zabezpieczonym miejscu. Pokrywy
nie naktadac¢ i nie zamykag, tylko potozy¢ grzbietowg
strong na garnku.

Pokrywy szybkowaru nigdy nie
zmywacé w zmywarce!

18
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Pytania i odpowiedzi

Jezeli czas wstepnego gotowania trwa bardzo dtugo:
« dostarczana jest zbyt mata ilos¢ energii
« zrédio ciepta ustawi¢ na najwiekszy stopien grzania

Jezeli nie podnidst sie czerwony zawér bezpieczenstwa i podczas gotowania z zaworu
nie uchodzi w ogéle para:
* w pierwszych minutach jest to normalne (tworzenie cis$nienia)
* w przeciwnym przypadku nalezy sprawdzic, czy:
« zrodio ciepta jest wystarczajaco silne, jezeli nie, zwiekszy¢é moc
* czy ilos¢ ptynu w garnku jest wystarczajgca
» zawOr regulacji cisnienia nie znajduje sie w pozycji ,, 'r\"p‘,‘ “
* garnek jest dobrze zamkniety
« pierécien uszczelniajgcy lub krawedz garnka nie sg uszkodzone

Jezeli zawor bezpieczenstwa podnidst sie a podczas gotowania nie uchodzi para z
zaworu regulacji cisnienia:

» Szybkowar w celu odparowania wstawi¢ pod zimng wodg

» Otworzy¢ garnek

» Wyczysci¢ zawdr regulacji cisnienia i zawor bezpieczenstwa

Jezeli para uchodzi wokét pokrywy, nalezy sprawdzic:
* czy pokrywa jest zamknieta
* czy pierscien uszczelniajacy jest prawidtowo wtozony
@ « stan pierscienia uszczelniajgcego (w razie potrzeby wymienic) @
* czystos¢ pokrywy, zaworu bezpieczenstwa i zaworu regulujgcego cisnienie
« prawidtowy stan krawedzi garnka

Jezeli pokrywa nie daje sie otworzy¢:
» Sprawdzi¢, czy zawér bezpieczenstwa opadt zupetnie, jezeli nie: odparowac
» w razie potrzeby schtodzi¢ garnek pod zimng woda

Jezeli przygotowywana potrawa nie jest ugotowana albo jest przypalona, nalezy
sprawdzi¢:

* czas gotowania (zbyt krétki lub zbyt dtugi)

» wydajnosc¢ zrodta ciepta

* prawidtowe nastawienie zaworu regulujgcego ci$nienie

* ilos¢ ptynu

Jezeli przygotowywana potrawa w garnku jest przypalona:
* Przed umyciem garnek przez pewien czas namoczy¢
* Nie stosowac¢ zadnych srodkéw czyszczgcych zawierajgcych tugi lub chlor

Jezeli wiaczy sie jeden z systemow bezpieczenstwa:
» Wytgczy¢ zrodto ciepta
* Schtodzi¢ szybkowar
» Otworzy¢
» Sprawdzi¢ i oczysci¢ zawdr regulacji cisnienia, zawor bezpieczenstwa i pierscien
uszczelniajgcy

Jezeli uchwyty garnka poluzujg sie,
* Dokreci¢ wkretakiem wkrety
19
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Wskazowki do gotowania

O,
e’

3/8 litra

MIN. 1/3
- 9

. >4

—

MAX. 2/3

Przy kazdej potrawie nalezy zwréci¢ uwage na to, aby
zawsze dodac¢ wystarczajgca ilos¢ ptynu — nigdy nie wolno
gotowac na sucho. Zawsze zwracaé uwage, aby garnek nie
byt napetniony powyzej 2/3 swojej objetosci

W tym celu nalezy przeczyta¢ odpowiednie wskazéwki
w niniejszej instrukcji obstugi.

Ro&zne czasy gotowania sg uzaleznione od jakosci i wielkosci
przygotowywanej potrawy, dlatego podane ponizej czasy
sprawdzajg sie wytgcznie w przyblizeniu.

Po uptywie pewnego czasu uzytkownik nabierze
wystarczajgcego doswiadczenia i bedzie wiedziat, jak dtugo
gotowac potrawy.

Gteboko zamrozonych artykutéw spozywczych nie trzeba
wczesniej rozmrazaé. Wystarczy troche wydtuzy¢ czas
gotowania.

Zupy i potrawy jednogarnkowe z pieczonym miesem:
Przy niezbyt réznigcych sie czasach gotowania sktadnikow
(np. miesa i warzyw), podpieka sie¢ migso, a warzywa
dodaje sie schtodzone. W przypadku znacznie réznigcych
sie czasow gotowania, w ostatnich minutach przerywa
sie proces gotowania miesa i dodaje sie warzywa. W ten
sposéb mieso i warzywa sg gotowe jednoczesnie.

Przy zupach i potrawach jednodaniowych

nalezy zwréci¢ uwage na to, aby pienigce sie potrawy
podgotowac w otwartym garnku a przed jego zamknigciem
zebra¢ piane. Odparowanie i chiodzenie nalezy
przeprowadzac powoli.
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Wskazowki do gotowania

ZUPY

zupa fasolowa

grochéwka (groch nie moczony)
zupa jarzynowa

zupa grysikowa

zupa gulaszowa
kartoflanka

wywar z kosci

zupa Minestrone

zupa ryzowa

rosot z wotowiny

rosot drobiowy z migsem
zupa pomidorowa z ryzem

POTRAWY JEDNOGARNKOWE

kapusniak z migsem

soczewica (namoczona)

garnek z kapustg i miesem ,pichelsteiner’
wotowina po serbsku

WARZYWA

kalafior

groszek zielony
marchew

papryka, nadziewana
grzyby

buraki czerwone
kapusta (rézne rodzaje)
szpinak 3-4 min. 1

fasola

ziemniaki

ziemniaki w mundurkach
bulwy selera

Warzywa:

CZAS GOTOWANIA

20 min.
20-25 min.
4-8 min.
3-5 min.
10-15 min.
5-6 min.
20-25 min.
8-10 min.
6-8 min.
35-40 min.
25-35 min.
6-8 min.

CZAS GOTOWANIA

15 min.
13-15 min.
20 min.
8-10 min.

CZAS GOTOWANIA

3-7 min.
3-5 min.
3-7 min.
6-8 min.
6-8 min.
15-25 min.
5-15 min.

6-10 min.
6-8 min.

6-12 min.
2-15 min.

SZYBKIE
GOTOWANIE

NPNNNONDNONDNODNDNDNDNDNDN

SZYBKIE
GOTOWANIE
2

2
2
2

LAGODNE
GOTOWANIE

R \GUE T I QK (I G

SZYBKIE
GOTOWANIE
2

2
2
2

Im drobniej pociete sg warzywa, tym krotszy jest czas gotowania. Jezeli warzywa majg by¢
chrupigce, to czas gotowania trzeba skréci¢. Im wieksza ilo$¢ produktu, tym dtuzszy jest czas

gotowania.

Propozycja: lepiej gotowac nieco krocej, potrawe zawsze mozna dogotowac.
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Wskazowki gotowania

MIESO CZAS GOTOWANIA SZYBKIE

GOTOWANIE
golonka 30-40 min. 2
gulasz 15-20 min. 2
mielone 5-10 min. 2
kurczak 20-25 min. 2
cielecina, siekana 6 min. 2
pieczen cieleca 15-20 min. 2
potrawka cieleca 5 min. 2
udko z indyka 25-35 min. 2
pieczen wotowa 40-50 min. 2
zeberka 10-12 min. 2
rolady 15-20 min. 2
pieczen renska 30-35 min. 2
pieczen wieprzowa 25-30 min. 2
udo wieprzowe 25-35 min. 2
udziec jeleni, duszony 25-30 min. 2
Mieso:

Mieso podsmazac w garnku bez pokrywy. Zala¢ ptynem. Zbyt duze kawatki pokroi¢ na
mniejsze i podsmazy¢ osobno, a do dogotowania potozy¢ na sobie.

RYBA CZAS GOTOWANIA LAGODNE
GOTOWANIE

ryba duszona z ziemniakami 6-9 min. 1

ryba w sosie z wina biatego

z ziemniakami 6-8 min. 1

wattusz srebrzysty 4-6 min. 1

(odmiana dorsza)

Ryba (Swieza):

W zaleznosci od ilosci gotowac z odpowiednig ilocig ptynu. Poniewaz wywar z ryb jest
bardzo lepki, pokrywe nalezy natychmiast zdjgc¢, gdy tylko catkowicie opadnie wskaznik
cisnienia.

Potrawy gteboko mrozone:

Dtugie zazwyczaj czasy rozmrazania skraca sie do kilku minut. Sg one jednak uzaleznione
od rodzaju i ilosci rozmrazanych potraw i produktéw. Rozmrazanie w szybkowarze chroni
witaminy, mineraty i aromaty artykutéw spozywczych.
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Deklaracja zgodnosci WE

B/R/K

Wuppertal, 10.09.2012

DEKLARACJA ZGODNOSCI WE

dla szybkowaréw

Badanie typu WE, modut B
(kontrola projektu)

Niniejszym o$wiadczamy, ze opisane ponizej szybkowary na podstawie ich koncepcji
i rodzaju konstrukcji oraz we wprowadzonych przez nas do obrotu wersjach spetniaja
wymagania relewantnych dyrektyw WE zakresie bezpieczenistwa i ochrony zdrowia.

W przypadku nieuzgodnionych z nami zmian w urzadzeniach niniejsza deklaracja traci swoja
waznos¢.

Typ urzadzenia: szybkowar ,,GRANAT*
Relewantne dyrektywy WE: RL97/23 EG
Zastosowana norma: EN 12778 /09.05

ZEK 01.2-08/12.08

B/R/K Vertriebs-GmbH

Peter Rommerskirchen, Dyrektor Zarzadzajacy
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BNV B/R/K

Wskazowki dotyczgce
recyklingu opakowania i
produktu:

Lmateriat opakowania mozna poddac¢
recyklingowi. Opakowania nalezy

usuwac ekologicznie i posortowane do
przeznaczonego do tego pojemnikow
zbiorczych. Jezeli produkt nie zawiera
surowcow wtérnych, skontaktuj sie z
wiasciwym zakiadem zajmujgcym sie zbiorkg i
zagospodarowaniem, aby uzyskac niezbedne
informacje na jego temat.”
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Dziat obstugi klienta

BEZPtATNY
TELEFON SERWISOWY

00800 275 00000

www.schnellkochtopf24.de

Adres serwisu

B/ R/ K Vertriebs-GmbH
Westring 340

42329 Wuppertal / Germany
Fax: +49 (0)202 283 77-91

E-Mail:  info@brk-germany.com

®

Przy zmawianiu czesci prosimy podawac
MODEL: Granat B/R/K 10/2012

WAZNE!

Przy wymianie czesci zamiennych wolno stosowaé
wytgcznie ORYGINALNE cze$ci zamienne, ktore
przewidziano do tego typu szybkowaru.

W przypadku naprawy nalezy zwréci¢ sie do
naszego dziatu obstugi klienta. Naprawy moga by¢

przeprowadzane wytgcznie przez osoby uprawnione.

Zakres dostawy:
» Garnek 6-litrowy Granat z pokrywag
» Wktadka do gotowania na parze

WARUNKI GWARANCJI

Okres gwarancji wynosi 2 lata i rozpoczyna sie w dniu nabycia.
Prosimy zachowac¢ paragon kasowy jako dowdd zakupu.

W okresie gwarancji uszkodzone urzadzenia mozna przestac
do naszego serwisu. Otrzymasz wéwczas urzadzenie nowe lub
naprawione nieodptatnie.

Po uptywie okresu gwarancji takze mozna przestac¢ na

adres serwisu uszkodzone urzgdzenia do naprawy. naprawy
poserwisowe sg odptatne. .

Gwarancja nie ogranicza Twoich praw ustawowych.
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