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Dane techniczne
(isnienie robocze Stopiei 1 0,6 bara/60 kPa

Stopieri 2 1,0 bar/100 kPa

Maks. 3,0 bary/300 kPa

pojemnos¢ Napefnienie maks.2/3 @ garnka

nominalna

6,0 litrow 4,0 litry 22.m
Zakres dostawy:

+ 6,0-litrowy garnek PREMIUM z cisnieniowa pokrywa
- wktadka do gotowania na parce
- instrukcja uzytkowania

Wskazowki bezpieczefistwa
Przed pierwszym uzyciem nalezy uwaznie przeczytac niniejsza instrukcje obstugi, a w szczegdlnosci
wskazéwki bezpieczenistwa, i przestrzegacich. Instrukcje starannie przechowywac, aby moc z niej

korzystac w przysztosci, a przekazujac produkt kolejnemu uzytkownikowi, przekazac takze instrukcje.

Nie przekazywac szybkowaru do uzytkowania osobom, ktére wczesniej nie zapoznaty sie z instrukcja
obstugi

Szybkowaru pod cisnieniem nigdy nie wolno pozostawia¢ bez nadzoru.
W trakcie uzywania szybkowaru nie wolno pozwalac dzieciom na przebywanie w jego poblizu.
Szybkowar nalezy wykorzystywac tylko zgodnie z jego przeznaczeniem do szybkiego gotowania.

Przed uzyciem szybkowaru nalezy sprawdzi¢ czystos¢ i poprawne funkcjonowanie zaworu
bezpieczenistwa, zaworu regulacji cisnienia i pierscienia uszczelniajacego.

Podczas gotowania w szybkowarze powstaje nadciénienie. Dlatego bardzo wazne jest prawidtowe
zamkniecie garnka przed uzyciem i doktadne przeczytanie oraz Sciste przestrzeganie wskazéwek
uzytkowych i bezpieczenstwa, jakie podano w instrukgji uzytkowania. Btedy podczas uzywania
szybkowaru moga spowodowac obrazenia lub uszkodzenie garnka.

Prosimy obserwowa¢ wylot pary wodnej z zaworu ci$nieniowego — jest to oznaka wytworzenia
nadcisnienia wewnatrz garnka. Podczas gotowania, po uzyskaniu temperatury gotowania ze srodka

zaworu cisnieniowego wydostaje sie pionowo strumien pary wodne;j.

Przestrzega¢ podanego minimalnego poziomu napetienia garnka. Nie przekracza¢ podanego
maksymalnego poziomu napetnienia garnka (poziom napetnienia = ptyn + gotowana potrawa).

Szybkowar nalezy uzytkowac tylko z podanymi w instrukgji Zrodtami ciepta.
Szybkowaru nigdy nie uzywac do smazenia na oleju.

Szybkowaru nie wolno uzywac w piekarniku; moze sie uszkodzic.

Goracy garnek dotykac tylko fapiac za uchwyty.

Szybkowaru nigdy nie otwierac sita. Przed otwarciem szybkowaru nalezy sie upewnic, ze panujace w
garnku nadci$nienie catkowicie roztadowato sie.

W trakcie odparowywania nie zbliza¢ do strumienia pary wodnej rak, gtowy ani innych czesci ciata.
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Wskazéwki bezpieczenistwa

Pokrywy szybkowaru (ani jej elementéw) nie zmywac z zmywarce.

Stosowac tylko oryginalne czesci zamienne. Gdy konieczna jest naprawa, nalezy zwrdci¢ sie do dziatu
obstugi klienta.

Plamy na dnie garnka mozna tatwo usunac cytryna lub octem.
Do czyszczenia nigdy nie stosowac srodkéw szorujacych ani metalowych zmywakéw.

Ttuszczéw nigdy nie pozostawiac bez nadzoru. Pamietaj, ze ttuszcz moze sie zapalic.
Palacego sie thuszczu nie gasi¢ woda, lecz zdusi¢ odpowiednim kocem lub zgasic gasnica klasy F.

W przypadku przygotowywania wedlin ze sztuczng ostonka, nalezy ja wczesniej naciac. Jesli nie
zostanie ona nacieta, moze zacza¢ sie nadymac pod cisnieniem i peknac. Odpryskujace drobiny moga
spowodowac oparzenia.

W przypadku gotowania miesa ze skéra, ktére podczas gotowania nabrzmiato, nie nalezy go nacina¢
tylko odczekac az nabrzmienie zniknie. W przeciwnym wypadku mogq wystapic oparzenia.

Nalezy unikac¢ gotowania potraw majacych sktonnos¢ do pienienia sie, jak np. mus jabtkowy, rabarbar,
makarony, pfatki owsiane lub inne rodzaje zbdz. Jako ze te potrawy podczas gotowania wiruja, zachodzi
niebezpieczenstwo zatkania zaworu regulagji cisnienia.

Nigdy nie podgrzewac szybkowaru bez uprzedniego napetnienia go woda. Bez wody urzadzenie
powaznie sie uszkodzi.

Nigdy nie napetniac szybkowaru powyzej 2/3 jego objetosci nominalnej. W przypadku przygotowywania
takich potraw jak ryz, suszone warzywa, ktdre zwiekszaja swoja objetos¢ podczas gotowania, nalezy

napetnic szybkowar maksymalnie do potowy jego objetosci.

W przypadku papkowatej zawartosci przed otwarciem (przy braku ci$nienia) szybkowarem nalezy lekko
potrzasnac.

Instrukcje uzytkowania starannie przechowywac.

Zyczymy Paristwu wiele satysfakgji zzakupionego szybkowarui sporzadzonych w nim smakowitych

potraw.
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Informacje wstepne

1. Otwieranie 1

Suwak zamka przesunac kciukiem do przodu. Uchwyt pokrywy i «

uchwyt garnka odciagnac od siebie - zdjac pokrywe.

2. Wkiadanie przygotowywanej potrawy )

Przestrzega¢ minimalnej ilosci ptynu 250 ml.
Minimalna ilo$¢ ptynu i przygotowywana potrawa powinny
wypetnia¢ min. 1/3 objetosci garnka.

MIN
Teraz nalezy wtozy¢ przygotowywana potrawe. Przy peczniejacych
lub pienigcych sie potrawach napetni¢ maks. do 1/2 objetosci.
Wypetni¢ maks. do 2/3 objetosci w przypadku wszystkich innych \/
potaw. MAX
3.Zamykanie
, o R A
Symbole okregéw na pokrywie i uchwycie garnka powinny by¢
potozone naprzeciw siebie. Przyciagna¢ do siebie uchwyt pokrywy i
uchwyt garnka — garnek jest zamkniety.
4, Nastawic stopien cisnienia A
1= stopien gotowania oszczednego '
2 = stopier gotowania szybkiego
5
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Informacje wstepne
5. Ustawienie kuchenki

. ) ) ) . 5. +6.
Kuchenke ustawi¢ na wysoki poziom grzania. Tworzenie @
sie  nadcisnienia jest sygnalizowane przez czerwony zawér (b) a

bezpieczenstwa (a) i wskaznik cisnienia (b).

6. Rozpoczyna sie szybkie gotowanie.

Kiedy para zacznie uchodzi¢ z zaworu, wtedy nalezy przestawic
kuchenke na najnizszy stopien.
Teraz zaczyna si¢ czas gotowania.

7. Czas gotowania zakoriczony

Wytaczy¢ kuchenke!

8. Powoli i stopniowo uwolnic pare

... odczekac az nadcisnienie zaniknie.
Pokretto zaworu nalezy przestawi¢ powoli i stopniowo do pozydji 0.

Uwaga: Para jest bardzo gorgca !

9. Otwieranie garnka.

Jezeli zawor bezpieczeristwa opadt, mozna otworzy¢ garnek. Mozna
zdjac pokrywe.

Uwaga: nie otwiera pokrywy sifq.

iy,

'
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Wskazowki dotyczace recyklingu opakowania i produktu:

Opakowanie jest wykonane z materiatéw nadajacych sie do recyklingu. Prosimy o ich posortowanie i ztozenie

w pojemnikach na surowce wtérne. Jezeli produkt nie bedzie wiecej uzytkowany, skontaktuj sie z wtasciwym

przedsiebiorstwem usuwania odpaddw i zapytaj o zasady jego ztomowania/utylizadji.
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0 zawor regulacji ciSnienia

wskaznik poziomu ci$nienia

e Pokrywa z pierscieniem ‘
uszczelniajacym odcina
doptyw powietrza do
garnka.

pokrywa z pierécieniem
uszczelnia-
jacym

czerwony zawdr bezpieczeristwa

suwak zamka

wskaznik
zamkniecia

(9]

Skala napetnienia wskazuje
minimalne i maksymalne
napetnienie

Garnek zbudowany jest

ze stali szlachetnej wysokiej jakosci 18/10.

uchwyt z ochrong przed
ptomieniami
(nie stosowac w piekarniku)

Termiczne dno garnka jest wysoko wytrzymatym,
energooszczednym, obudowanym dnem nadajacym
sie do wszystkich kuchenek z najlepszymi
whasciwosciami termicznymi.

Wktadka do gotowania
na parze

Nadaje sie do wszystkich rodzajéw kuchenek

SEcne |c¢

gepriifte
Sicherheit

- ®
TUVRheinland

elektryczna  gazowa ceramiczna  indukcyjna

halogenowa
ez com
1D 0000044704
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Gotowanie w szybkowarze na parze

Bezstopniowy zawoér regulagji cisnienia

Wskazowki w przepisach i tabele czasu gotowania nalezy traktowa¢ wylacznie orientacyjnie. Dlatego
zaprojektowaliémy zawdr regulagji ci$nienia, ktéry mozna nastawia¢ bezstopniowo pomiedzy pozycjami 1 2.
Ma to te zalete, ze w zaleznosci od ilosci i wielkosci przygotowywanej potrawy, mozna indywidualnie dobra¢
cisnienie wewnatrz garnka.

Pozycja 1 ,Stopien gotowania oszczednego”
Pozycja 2 ,Stopien gotowania szybkiego”
Pozycja <% do wolnej redukgji cisnienia
Pozyga §,p dooczyszczania zaworu
Maksymalne dopuszczalne cisnienie:

3.0 bar /300 kPa
Ustawienia podstawowe prosze odczytac z tabeli czaséw

gotowania zamieszczonej na koficu niniejszej instrukgji.

Wskaznik cisnienia

Wskaznik cisnienia pokazuje uzyskany w szybkowarze poziom cisnienia.

Podczas gotowania powinien by¢ zawsze widoczny — odpowiednio do wybranego stopnia gotowania —
pierwszy zielony pierscien (1= gotowanie delikatne) lub takze drugi zielony pierscien (2 = gotowanie szybkie).
Mozna wéwczas odpowiednio zredukowac doptyw energii. Jezeli doptyw energii zostanie zredukowany za
pdZno, przez caty czas przez zawdr regulacyjny bedzie uchodzic z garnka para wodna.

Gdy w garnku panuje zbyt wysokie cisnienie, pojawia sie czerwony pierscient i z garnka uchodzi para wodna.
W takiej sytuacji na kuchence trzeba niezwtocznie zredukowac doptyw ciepfa, az czerwony pierscieri zniknie.

1. zielony pierscier (1= gotowanie | | 2. zielony pierscieri (2 = gotowanie | | 3. czerwony pierscien (nadmierne
delikatne) szybkie) csnienie)
Zawor bezpieczenstwa:

Juz przy niewielkim nadcisnieniu w szybkowarze pojawia sie czerwony
zawdr bezpieczeristwa i garnek zostaje zaryglowany.

Gdy zawdr bezpieczenistwa nie jest widoczny i jest schowany w
uchwycie, garnek nie jest pod ciSnieniem i mozna go otworzyc.
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Gotowanie w szybkowarze na parze

Wziernik bezpieczeristwa:

Dodatkowym elementem zabezpieczajacym jest wbudowane
w pokrywe okno bezpieczeristwa. Przy zbyt wysokim cisnieniu
wewnatrz garnka pierscien uszczelniajacy wyciskany jest poprzez to
okno na zewnatrz i para moze sie ulotnic.

Gotuj zdrowiej
Gotowanie na parze bez dostepu powietrza i skrdcenie czasu gotowania zapewnia szczegdlnie delikatne potra-
wy. Kazda zaoszczedzona minuta gotowania to wiecej witamin, wartosci odzywczych i mineratéw

Gotuj smaczniej
Przygotowywanie potraw bez dostepu powietrza pozwala na zachowanie aromatu, smaku i naturalnego ko-
loru warzyw.

Gotuj szyhciej i oszczedzaj czas i energie

Gotujac w tym szybkowarze oszczedzacie Paristwo do 70% swojego czasu poSwigconego dotychczas na
gotowanie. Oszczedzacie rowniez energie, do 60% podczas gotowania potraw o dtugim czasie gotowania,
pomiedzy 30% i 40% przy potrawach. Gotujesz praktycznie bez kuchennych zapachdw i oparéw.

Garnek oczysci¢ goraca woda i zwykta szmatka, po czym starannie wysuszy¢. W zadnym wypadku nie uzywac
srodkow do szorowania i myjek drucianych do czyszczenia. Ta zasada dotyczy tez czyszczenia powierzchni
zewnetrznych.

Przed pierwszym uzyciem doktadnie przeczytac instrukcje uzytkowania.

Przed gotowaniem —
Przed kazdym zastosowaniem prosze sprawdzic funkgjonowanie i
azysto$¢ zaworu bezpieczeristwa i pierécienia uszczelniajacego.

Szczegdlnie nalezy zwrdci¢ uwage na to, aby zawdr bezpieczerstwa
na dolnej stronie pokrywy byt ruchomy (chybotat sie).

Przed kazdym gotowaniem nalezy sprawdzi¢ ruchomos¢ kotka
(przeciwstawiajac sie sile sprezyny).
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Gotowanie w szybkowarze na parze

Garnek napetni¢ ptynem potrzebnym do wytworzenia pary wodnej (woda, sosem, wywarem).
UWAGA: Zawsze wla¢ niezbedng ilos¢ ptynu. Garnek nie moze ,gotowac na sucho”.

Teraz nalezy whozy¢ przygotowywang potrawe. Plyn i przygotowywana potrawa powinny wypetnia¢ min. 1/3
objetosci garnka.

Maks. 1/2 objetodci przy peczniejacych lub pieniacych sie potrawach.

Maks. 2/3 objetosci przy wszystkich innych potrawach.
Prosze przestrzegac skali ilosci napetnienia w garnku.

Prosze sprawdzic, czy pomiedzy przygotowywang potrawg i pokrywa z zaworami bezpieczeristwa zachowany
jest wystarczajacy odstep.

Wskazéwka:

Aby dno garnka nie zostato poddane dziataniu soli, sol nalezy
dodawac wytacznie do wrzacej juz wody i zamieszac.

Teraz mozna natozy¢ pokrywe.

Pokrywe natozy¢ tak, aby symbole pokazujace zamkniecie lezaty
naprzeciw siebie. Uchwyt pokrywy i uchwyt garnka dociagnac¢ do
siebie. Zamek zatrzaskuje z charakterystycznym odgtosem.

Wktadka do gotowania na parze:

Druciany stojak potozyc na dnie garnka, na nim postawi¢ wktadke
do gotowania na parze. Do garnka wlac tyle wody, aby jej poziom
nie przewyzszat wkfadki. Przeznaczone do gotowania na parze lub
do duszenia potrawy mozna teraz potozy¢ na wktadce i gotowac na
powstajacej wewnatrz garnka parze wodnej.

Dzieki tej metodzie przygotowywania potraw pozostaja one delikatne
i soczyste. Korzystanie z wktadki do gotowania na parze przyczynia
sie znacznie do zdrowszego odzywiania, gdyz rozpuszczalne w
wodzie witaminy i substancje odzywcze pozostaja w potrawach
arezygnacja z olejéw i ttuszczu pozwala na zmniejszenie ilosci
przyjmowanych kalorii.

10
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Gotowanie w szybkowarze na parze

Gotowanie w szybkowarze jest tak proste...

Prosimy wybra¢ zaworem requlagji cisnienia zgdany stopier gotowania:

Ustawic stopien gotowania

1=widoczny 1 zielony pierécien 2 = widoczny 2 zielony pierscien

(1= gotowanie delikatne) (2 = gotowanie szybkie)
1. zielony pierScien (1= 2. zielony pierécien widoczny (2 =
gotowanie delikatne) gotowanie szybkie)

Kuchenke wiaczy¢ na najwyzszy stopien grzania

Szybkowar z wybranym stopniem gotowania postawi¢ na odpowiednim miejscu na kuchence i wtaczy¢ ja na
najwyzszy stopien grzania.

Przy narastajacym wewnatrz garnka cisnieniu czerwony zawor bezpieczefistwa staje sie widoczny. Teraz garnka
nie mozna juz otworzy¢. W zaleznosci od stopnia napetnienia garnka zanim osiggniety zostanie nastawiony
stopient gotowania moze uptynac kilka minut. Przez caty czas przez zawor regulacyjny uchodzi z garnka para
wodna i widoczne sq zielone pierscienie.

Gdy w garnku panuje zbyt wysokie ci$nienie, pojawia sie czerwony pierscieni i z garnka uchodzi para wodna.
W takiej sytuacji na kuchence trzeba niezwtocznie zredukowac doptyw ciepta, az czerwony pierscien zniknie.

11



Premium 6.0 L

Gotowanie w szybkowarze na parze

Dopiero od tego momentu rozpoczyna sie czas gotowania.
Teraz nalezy ustawic ptyte kuchenki na nizszy stopien grzania.

W ten sposob zapobiega sie nadmiernemu zuzyciu energii oraz
unika sie zagrozenia gotowania na sucho.

Tabela czaséw gotowania znajduje sie na
koncu tej instrukgji.

Czas gotowania uptynat...
Wytaczy¢ kuchenke!

Samoschtodzenie:

(zeka¢ tak dtugo, az czerwony zawdr bezpieczenstwa zniknie
catkowicie. Zaleca si¢ to w przypadku potraw pienigcych sie i
rozgotowanych.

-
<
o}

Teraz powoli i stopniowo wypuscic pare ...
lub odczeka¢ zgodnie z przepisem, az nadcisnienie w garnku
roztaduje sie.

Pokretta nie przestawiac¢ bezposrednio z pozycji 1lub 2 na 0, zawér
nalezy przestawiac do pozycji 0 stopniowo.

UWAGA: Parawodna jest bardzo gorgca

Para wydostaje sie ku gdrze, nie wolno trzymac rak nad zaworem;
odczekac az para przestanie sie wydostawac przez zawdr, a wskaznik
cisnienia bedzie niewidoczny. Ta metoda jest nieodpowiednia w
przypadku pienigcych sig lub papkowatych potraw.

Otworzyc garnek

Gdy z garnka nie wydostaje sie juz para wodna, mozna go otworzy¢
zdejmujac pokrywe.

Suwak zamka przesuna¢ kciukiem do przodu. Uchwyt pokrywy i
garnka odciggnac od siebie, zdja¢ pokrywe.

UWAGA: Pokrywy garnka nigdy nie otwieracsitq.

Premium 6.0 L

(zyszczenie i konserwacja

Po kazdym uzyciu szybkowar nalezy umy¢ goraca woda i detergentem w pfynnie. Prosze nie stosowac
rysujacych, szorujacych srodkdw czyszczacych, ani takich, ktdre zawieraja fugi lub chlor. Garnek mozna — BEZ

POKRYWY- my¢ w zmywarce do naczyn. Pokrywa powinna by¢ zawsze myta recznie.

Czyszczenie i wymiana pierscienia uszczelniajacego:
Pierscien uszczelniajacy wytrze i wyptukac pod biezaca, ciepty
woda, a nastepnie wytrze¢ do sucha. Uszczelki szybkowardw
zZuzywaja sie i nalezy je reqularnie wymieniac.

Przy  normalnym uzytkowaniu pierscien uszczelniajacy
nalezy wymienia¢ co 1-2 lata, w zaleznosci od intensywnosci
uzytkowania szybkowaru. PierScieri trzeba wymieni¢ najpdzniej,
gdy stwardnieje i Sciemnieje.

Zawor bezpieczenstwa

- W zwigzku z czyszczeniem pokrywy — wystarczy przeptukac
pod biezaca woda. Przy pomocy ostrego przedmiotu mozna
sprawdzi¢ ruchomos¢ zaworu bezpieczenistwa.

Czyszczenie zaworu regulujacego cisnienie:

Usunac kotpak zaworu (zaslepke). W tym celu zawdr wcisnac i
obrdci¢ w lewo, do pozygji:.
7.

Przy lekkim uzyciu sity zawdr mozna po prostu wyciagna¢ w
gore z jego gniazda. Nalezy go optuka¢ pod biezaca wodg i
ponownie zamontowac.

Prosze zwrdci¢ uwage na to, aby wyztobienia na zaworze
zostaty wlozone do pasujgcych do nich uchwytow.

Oczyszczony i wysuszony szybkowar nalezy przechowywac
w czystym, suchym i zabezpieczonym miejscu. Nie naktadac
pokrywy, nie zamyka, tylko np. potozy¢ j3 na garnku.
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Pytania i odpowiedzi

Jezeli czas wstepnego gotowania trwa bardzo

dtugo:

- dostarczana jest zbyt mata ilos¢ energii

« Zrodto ciepta ustawic na najwigkszy stopien
grzania

Jezeli nie podnidst sie czerwony zawér

bezpieczenstwa i podczas gotowania z zaworu

nie uchodzi w ogdle para:

« w pierwszych minutach jest to normalne
(tworzenie cisnienia)

- w przeciwnym przypadku prosze sprawdzi¢, czy:

« Zrodto ciepta jest wystarczajaco silne, jezeli nie,
podwyzszy¢ stopien grzania

« czy ilo$¢ ptynu w garnku jest wystarczajaca

- zawor requlacji cisnienia nie znajduje sie w
pozycji, | lub 11

- garnek jest dobrze zamkniety

- pierScien uszczelniajacy lub krawedz garnka nie
sq uszkodzone

Jezeli zawér bezpieczenistwa podnidst sie, a

podczas gotowania nie uchodzi para z zaworu

regulacji cisnienia:

« szybkowar w celu odparowania wstawi¢ pod
zimng wode

- otworzy¢ garnek

- oczysci¢ zawér regulacji cisnienia i zawor
bezpieczenstwa

Jezeli para uchodzi wokét pokrywy, prosze

sprawdzic:

- czy pokrywa jest zamknieta

- zy pierécien uszczelniajacy jest prawidtowo
wtozony

- stan pierécienia uszczelniajacego (w razie
potrzeby wymienic)

« czysto$¢ pokrywy, zaworu bezpieczefistwa i
zaworu regulujacego cisnienie

- prawidtowy stan krawedzi garnka

Jezeli pokrywa nie daje sie otworzy¢:

- sprawdzi¢, czy zawdr bezpieczerstwa
opadt zupetnie, jezeli nie: odparowac

- w razie potrzeby schtodzi¢ garnek pod zimng
woda

Jezeli przygotowywana potrawa nie jest

ugotowana albo jest przypalona, prosze

sprawdzic:

« czas gotowania (zbyt krétki lub zbyt dtugi)

« wydajnos¢ Zrodta ciepta

- prawidtowe nastawienie zaworu regulujacego
cisnienie

« ilo$¢ ptynu

Jezeli przygotowywana potrawa w garnku jest

przypalona:

« Przed umyciem garnek nalezy przez pewien
(zas namoczyc¢

« Nie stosowac zadnych srodkéw czyszczacych
zawierajacych tugi lub chlor

Jezeli wtaczy sie jeden z systeméw

bezpieczenstwa:

« Wykaczy¢ rédto ciepta

« Schtodzi¢ szybkowar

- Otworzyc¢

« Sprawdzi¢ i oczy$ci¢ zawdr requlacji ci$nienia,
zawdr bezpieczenstwa i pierscien uszczelniajacy

Jezeli uchwyty garnka poluzuja sie,
« dokreci¢ wkretakiem wkrety.

Jezeli kotpak zaworu regulujacego cisnienie jest

luZny:

« Sprawdzi¢, czy od wewnetrznej strony kotpaka
sa widoczne wyztobienia. Jezeli ich nie ma —
skontaktowac sie z serwisem klienta.

Premium 6.0 L

(zesci zamienne

WAZNE! Przy wymianie czesci wolno uzywacé wytacznie ORYGINALNYCH czesci zamiennych,
ktore przewidziane sa dla tego typu szybkowaru.

(ze$ci zamienne s3 dostepne pod adresem: www.schnellkochtopf24.de

W przypadku naprawy prosze zwrdci¢ si¢ do naszego dziatu obstugi klienta. Naprawy przeprowadzane
moga by¢ wylacznie przez osoby uprawnione.

Przy zmawianiu czesci prosimy podawac:
MODEL:  PREMIUM 6 LITROW
B/R/K 09/2016

www.schnellkochtopf24.de

Na naszej stronie internetowej mozna znale#¢
odpowiednie czesci zamienne do posiadanych produktéw.
W razie potrzeby prosimy zaméwic przez Internet

pierscien uszczelniajacy nrart.: 507048000
wktadka do duszenia nrart.: 507010000
zawor regulujacy cisnienie nrart.: 507026000

- ®

TOVRheinland Gs
goprite
Lenerneit

WWW.tuv.com
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Premium 6.0 L

Wskazéwki do gotowania

Rézne czasy gotowania uzaleznione s3 od jakosci i
wielkosci przygotowywanej potrawy, dlatego podane
ponizej czasy sprawdzaja sie wytacznie w przyblizeniu.

Po uptywie pewnego czasu sami bedziecie mieli
Pafstwo wystarczajace doswiadczenie i bedziecie
wiedzie¢ dokfadnie, jak dtugo musza sie gotowac
Panstwa potrawy.

Gteboko mrozone artykuty spozywcze nie musza by¢
wezesniej rozmrozone. Wystarczy troche wydtuzy¢
(zas gotowania.

Zupy i potrawy jednodaniowe z pieczonym
migsem

Przy niezbyt rézniacych sie czasach gotowania
sktadnikéw (np. migso i warzywa), przypieka sie
mieso, a warzywa dodaje sie schtodzone. W przypadku
znacznie réznigcych sie czaséw gotowania w ostatnich
minutach przerywa sie proces gotowania miesa i
dodaje sie warzywa. W ten sposéb mieso i warzywa
59 gotowe rdwnoczesnie.

Przy zupach i potrawach jednodaniowych powinniscie
Pafstwo zwrdci¢ uwage na to, aby pieniace sie
potrawy podgotowywane byly w otwartym garnku
i przed zamknieciem garnka zostata z nich usunieta
piana. Na koniec prosimy o powolne odparowanie lub
schfodzenie.

Warzywa

Im drobniej pociete s3 warzywa, tym krétszy jest czas
gotowania. Jezeli z kolei chcecie Pafistwo mie¢ je
Lhrupiace”, to czas gotowania jest jeszcze krotszy. Im
wieksza ilos¢, tym dtuzszy jest czas gotowania.

Propozycja: lepiej gotowac nieco krdcej, potrawe
zawsze mozna dogotowac.

Premium 6.0 L
Wskazéwki do gotowania

ZUpPY CZAS GOTOWANIA STOPIEN SZYBKIEGO
GOTOWANIA

zupa fasolowa 20 min. 2

grochdwka (groch nie moczony) 20-25 min. 2

Zupa jarzynowa 4-8 min. 2

zupa grysikowa 3-5min. 2

zupa gulaszowa 10-15 min. 2

kartoflanka 5-6 min. 2

wywar z kosci 20-25 min. 2

zupa Minestrone 8-10 min. 2

Zupa ryzowa 6-8 min. 2

rosét z wotowiny 35-40 min. 2

kura na ros6t 25-35min. 2

zupa pomidorowa z ryzem 6-8 min. 2

POTRAWY CZAS GOTOWANIA STOPIEN SZYBKIEGO

JEDNODANIOWE GOTOWANIA

kapusniak z migsem 15 min. 2

soczewica (namoczona) 13-15 min. 2

potrawa jednodaniowa 20 min. 2

pichelsteiner”

wotowina po serbsku 8-10 min. 2

WARZYWA CZAS GOTOWANIA STOPIEN GOTOWANIA
0SZCZEDNEGO

kalafior 3-7 min. 1

groszek zielony 3-5min. 1

marchew 3-7 min. 1

papryka, nadziewana 6-8 min. 1

grzyby 6-8 min. 1

buraki czerwone 15-25 min. 1

kapusta (rézne rodzaje) 5-15 min. 1

szpinak 3-4 min. 1
STOPIEN SZYBKIEGO
GOTOWANIA

fasola 6-10 min. 2

ziemniaki 6-8 min. 2

ziemniaki w mundurkach 6-12 min. 2

bulwy selera 2-15 min. 2
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Premium 6.0 L

Wskazéwki do gotowania

MIESO (ZAS GOTOWANIA STOPIEN SZYBKIEGO

GOTOWANIA
golonka 30-40 min. 2
gulasz 15-20 min. 2
mielone 5-10 min. 2
kurczak 20-25 min. 2
cielecina, (siekana) 6 min. 2
pieczen cieleca 15-20 min. 2
potrawka cieleca 5min. 2
udko z indyka 25-35min. 2
pieczen wotowa 40-50 min. 2
zeberka 10-12 min. 2
rolady 15-20 min. 2
pieczen refiska 30-35 min. 2
pieczen wieprzowa 25-30 min. 2
udo wieprzowe 25-35min. 2
udziec jeleni, duszony 25-30 min. 2
Mieso:

Mieso podsmaza¢ w garnku bez pokrywy. Niezbedny ptyn dodaje sie przy ,hartowaniu”.
Zbyt duze kawatki pokroi¢ na mniejsze i podsmazyc osobno, a do dogotowania natozy¢ na siebie.

RYBA (ZAS GOTOWANIA STOPIEN GOTOWANIA
0SZCZEDNEGO

ryba duszona z ziemniakami 6-9 min. 1

ryba w sosie z wina biatego

z ziemniakami 6-8 min. 1

wattusz srebrzysty 4-6 min. 1

(odmiana dorsza)

Ryba ($wieza):
W zaleznosci od ilosci gotowac z odpowiednig iloscia ptynu. Poniewaz wywar z ryby jest mocno klejacy,
powinno sie pokrywe — jak tylko catkowicie zniknie wskaznik ci$nienia — natychmiast zdjac.

Potrawy gteboko mrozone:

Dfugie zazwyczaj czasy rozmrazania skraca sie do kilku minut. S3 one jednak uzaleznione od rodzaju i ilosci
rozmrazanych potraw i produktow. Rozmrazanie w szybkowarze chroni witaminy, mineraty i aromaty arty-
kutéw spozywezych.

Deklaracja zgodnosci WE

B/R/K

Wauppertal, 24.02.2016

DEKLARACJA ZGODNOSCI WE
dla szybkowaréw

Badanie typu WE, modut B
(kontrola projektu)

Niniejszym o§wiadczamy, ze opisane ponizej szybkowary na podstawie ich koncepcji
i rodzaju konstrukcji oraz we wprowadzonych przez nas do obrotu wersjach spetniaja
wymagania relewantnych dyrektyw WE zakresie bezpieczefistwa i ochrony zdrowia.

W przypadku nieuzgodnionych z nami zmian w urzadzeniach, niniejsza deklaracja
traci swoja wazno$¢.

Typ urzadzenia: szybkowar ,,PREMIUM 6L*
Relewantne dyrektywy WE: RL 97/23/WE
Zastosowana norma: DIN EN 12778 / 09.05

B/R/K Vertriebs-GmbH
/-/ podpis nieczytelny

Peter Rommerskirchen, Dyrektor Zarzadzajacy

B /R /K Vertriebs-GmbH / Heinz-Fangman-Str. 2 / 42287 Wuppertal / Germany
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Niniejszg instrukcje obstugi mozna pobrac ze strony internetowej
www.schnellkopf24.de jako plik PDF.

PREMIUM 6 LITROW B/R/K 09/2016

Serwis:

B /R /K Vertrighs-GmbH
Heinz-Fangman-Str. 2

42287 Wuppertal / Germany

Fax: +49 (0)202 2815 767-82

E-Mail:  service@brk-germany.com

Dziat obstugi klienta

2 @ 00800275 00000
BEZPLATNY SERWIS TELEFONICZNY

PL117916

LI www.schnellkochtopf24.de
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